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Via Sicura

Die verkehrsmedizinischen Kontrolluntersuchungen
nach neuem Bundesrecht

In mehreren Etappen setzt der Bund sein Programm Via Sicura zur Verbesserung der Verkehrssicherheit
rechtlich um. Per 1. Juli 2016 tritt jenes Paket in Kraft, welches einerseits die medizinischen Mindest-
voraussetzungen an Fahrzeuglenker' dem heutigen Stand von Fachwissen und Recht anpasst und ander-
seits auch die Qualitatssicherung der Fahreignungsuntersuchungen sicherstellen soll.

Mittels eidgendssischer Verkehrszulas-
sungsverordnung (VZV) ist definiert, welche
Arzte kiinftig unter welchen Voraussetzun-
gen welche Art von Untersuchungen der
Fahreignung durchfiihren dirfen. Die hin-
sichtlich dieser Anderungen neu geschaf-
fene Plattform www.medtraffic.ch bietet fiir
Arzt und Fahrzeuglenker in kundenfreund-
licher Art die notwendigen Informationen.

Anforderungen und Berechtigungen
fiir verkehrsmedizinische Kontroll-
untersuchungen

Die Verordnung definiert vier Stufen der Aner-
kennung und damit verbunden der Unter-
suchungen, zu welchen der Arzt in der Folge
berechtigt ist. Ist ein Arzt zu Untersuchungen
einer hdheren Stufe berechtigt, darf er stets
die Untersuchungen der unteren Stufen
auch durchfihren (z.B. darf ein Stufe 2-Arzt
auch Stufe 1-Untersuchungen durchfiihren).

Stufel

Die Arzte der Stufe 1 sind berechtigt, ver-
kehrsmedizinische Kontrolluntersuchungen
bei Uber 70-jahrigen Inhabern von Fihrer-
ausweisen (sog. Senioren) durchzufiihren.
Um fir die Stufe 1 anerkannt zu werden,
muss der Arzt Uiber einen eidgendssischen
oder anerkannten auslandischen Weiterbil-
dungstitel verfligen und mittels Selbstde-
klaration bestéatigen, dass er Uber definierte
Kenntnisse und Fahigkeiten im Zusammen-
hang mit Fahreignungsuntersuchen ver-
fugt. Die Selbstdeklaration inkl. Auffihrung
der einzelnen Kenntnisse und Fahigkeiten
wird Uber www.medtraffic.ch durchgefiihrt.
In welcher Form der Arzt die Kenntnisse
und Fahigkeiten erlangt, obliegt ihm selbst.
Die Schweizerische Gesellschaft fiir Rechts-
medizin (SGRM) bietet zur Erlangung dieser
Fahigkeiten und Kenntnisse Fortbildungen
an, die vom Bundesamt fiir Strassen (ASTRA)
anerkannt sind. Die Kursorte und -daten sind
auf www.medtraffic.ch ersichtlich. Bei einem
Besuch der Kurse fir Stufe 1 erfolgt die
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Selbstdeklaration automatisch mit der Kurs-
bestatigung. Das ASTRA und die Strassen-
verkehrsédmter gehen davon aus, dass die
Arzte, welche bis anhin diese Untersuchun-
gen als Hauséarzte durchgefiihrt haben, sich
kinftig mittels Selbstdeklaration oder Kurs-
besuch fiir die Stufe 1 anerkennen lassen.

Stufe 2

Untersuchungen von Inhabern der beruf-
lichen Fiihrerausweiskategorien (C, C1, D,
D1, berufsméssiger Personentransport und
Verkehrsexperten) obliegen den Arzten der
Stufe 2 oder héher. Dies sowohl anlésslich
einer Erstuntersuchung beim Gesuch um
die entsprechende Kategorie, als auch flr
die periodisch folgenden Untersuchungen.
Um fir die Stufe 2 anerkannt zu werden,
bediirfen die Arzte der Anerkennung der
Stufe 1 und die Bestétigung des Besuchs
der Module 4 und 5 der verkehrsmedizini-
schen Fortbildung der SGRM (vgl. Fortbil-
dungsangebot auf www.medtraffic.ch).

Stufe 3

Die Arzte der Stufen 1 und 2 haben gemass
VZV die Mdglichkeit, bei unklaren Unter-
suchungsergebnissen das Strassenver-
kehrsamt aufzufordern, den Probanden von
einem Arzt der Stufe 3 nochmals untersu-
chen zu lassen. Es darf aber davon ausge-
gangen werden, dass diese Vorgehens-
weise die Ausnahme darstellen wird. Denn
die Arzte der Stufen 1 und 2 sind fiir die ent-
sprechenden Untersuchungen qualifiziert
und sollten die abschliessenden Beurtei-
lungen selbst vornehmen kénnen.

Stufe 4

Wer den Titel «Verkehrsmedizinerin SGRM»
besitzt, darf samtliche verkehrsmedizinischen
Abklarungen durchfihren. Dazu gehdren
neben den oben genannten Untersuchun-
gen insbesondere auch die Begutachtun-
gen im Bereich Alkohol- und Drogensucht.

Beigezogene Facharzte

Die mit den beschriebenen Untersuchungen
betrauten Arzte diirfen fiir ihre Beurteilung
Facharzte beiziehen (z.B. einen Augenarzt).
Diese Fachéarzte bedirfen keiner spezifi-
schen verkehrsmedizinischen Anerkennung.

Giltigkeitsdauer und Wiederholungs-
kurse

Die Anerkennung ist 5 Jahre gtiltig. Um die
Anerkennung um weitere 5 Jahre zu ver-
langern, muss der Arzt der Stufe 1 mittels
Selbstdeklaration bestatigen, dass er noch
immer Uber die geforderten Kenntnisse und
Fahigkeiten verfiigt. Die Arzte der Stufen 2
und 3 mussen den Nachweis erbringen,
sich einen halben Tag in verkehrsmedizini-
schen Fragen fortgebildet zu haben.

Neue medizinische Mindest-
voraussetzungen

Die Mindestvoraussetzungen sind neu in
zwei Gruppen aufgeteilt. In Anpassung an
das EU-Recht sind die Fuhrerausweis-
inhaber der Kategorien A/A1 (Motorrad),
B/B1 (PW), F (Motorfahrzeuge bis 45 km/h),
M (Mofa) und G (Traktor) der Gruppe 1, die
Fuhrerausweisinhaber der Kategorien C/C1
(Lastwagen/Wohnmobil>3,5t) und D/D1
(Bus) der Gruppe 2 zugeteilt.

Die Mindestvoraussetzungen sind weiterhin
im Anhang 1 der VZV festgehalten. Speziell
hingewiesen sei auf die neuen Werte bei
der Sehschérfe (0,5/0,2 bei Gruppe 1 bzw.
0,8/0,5 bei Gruppe 2). Bei der Gruppe 1
muss das minimale Gesichtsfeld neu 120
Grad betragen, wobei das zentrale Gesichts-
feld bis 20 Grad normal sein muss.

Die revidierten Mindestanforderungen, Richt-
linien und Empfehlungen zu verschiedenen
Krankheiten sowie weiteres Informations-
material finden sich auf der Homepage der
Abteilung Verkehrsmedizin, -psychiatrie und
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Fiir behandelnde Arzte kann es
sinnvoll sein, fir die Fahr-
eignungsuntersuchungen einen

-psychologie des Instituts fiir Rechtsmedi-
zin Bern.?

Neues Meldeformular

Als Anhang zur genannten Verordnung wur-
de in enger Zusammenarbeit mit der Arzte-
schaft und der eidgendssischen Daten-
schitzerin ein neues Formular fir die Mel-
dung an die Behdrde kreiert. Im Sinne der
Rechtsgleichheit und der Praxisanwen-
dung - schliesslich diirfen die Arzte auch
ausserkantonale Probanden untersuchen —
soll dieses von allen Kantonen angewandt
werden.

Die Regelungen flir die verkehrsmedi-
zinischen Kontrolluntersuchungen von
Flhrerausweisinhabern werden ab dem
1.7.2016 mittels Anderung der eidge-
nossischen Verordnung neu definiert.
Weiterhin sollen die freischaffenden
Arzte diese wichtige Aufgabe fiir die
Verkehrssicherheit wahrnehmen. Im
Sinne der Rechtsgleichheit und unter
Berlicksichtigung der neusten Fachmei-
nungen wurden die Qualitatssicherung
vereinheitlicht und die medizinischen
Mindestvoraussetzungen der Fahrzeug-
lenkenden angepasst.
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Melderecht — Meldepflicht

Samtliche Arzte (unabhéngig einer Aner-
kennung fir verkehrsmedizinische Unter-
suchungen) sind gestiitzt auf das Strassen-
verkehrsgesetz jederzeit berechtigt, dem
Strassenverkehrsamt oder dem Kantons-
arzt Verdachtsfélle mangelnder Fahreig-
nung zu melden. Dabei sind sie per Gesetz
vom Berufsgeheimnis entbunden.

Wird aber die Fahreignung im Rahmen
der verkehrsmedizinischen Untersuchung
negativ beurteilt, ist der Arzt verpflichtet,
dieses Ergebnis dem Strassenverkehrsamt
zu melden.

1 Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung ménnlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet.
Samtliche personenbezogenen Bezeichnungen gelten gleichermassen fiir beide Geschlechter.

2 www.irm.unibe.ch/dienstleistungen/verkehrsmedizin__psychiatrie_und__psychologie/index_ger.html ; nach unten scrollen.

Augenarzt beizuziehen.



